
🎄 RÈGLEMENT DU JEU-CONCOURS – THE GYMNASE

Organisé sur Instagram – Noël 2025

1. Organisation

Le présent jeu-concours est organisé par The Gymnase, salle de CrossFit située à Sorgues.
Il n’est ni géré, ni sponsorisé, ni associé à Instagram.

2. Conditions de participation

Le jeu est ouvert à toute personne physique majeure résidant en France.
La participation est entièrement gratuite et sans obligation d’achat.
Une seule participation par personne (même compte Instagram).

3. Modalités de participation

Pour participer, il suffit de :

1.  Suivre le compte Instagram @thegymnase
2.  Liker le post du jeu-concours
3.  Identifier au moins une personne en commentaire
4.  (Optionnel) Partager le post en story pour doubler ses chances

Toute participation incomplète, frauduleuse ou ne respectant pas les règles ne sera pas 
prise en compte.

4. Dates du jeu

Le jeu se déroule du dimanche 14 décembre au 24 décembre à 23h59.
Toute participation en dehors de ces dates ne sera pas acceptée.

5. Désignation du gagnant

Le gagnant sera tiré au sort via un outil de sélection aléatoire parmi les participations 
valides.
Il remportera 1 mois All Access pour lui + 1 mois All Access pour la personne identifiée 
en commentaire ou une autre personne. Le mois gagné est du 1er janvier au 31 janvier 
2026.
Le tirage au sort aura lieu le 25 décembre et le gagnant sera contacté en message 
privé via Instagram.
Sans réponse du gagnant sous 48h, un nouveau tirage sera effectué.

6. Dotation

Le lot comprend :

1 mois All Access à The Gymnase pour le participant



1 mois All Access pour la personne taguée
Le lot n’est ni échangeable, ni modifiable, ni remboursable. Un des deux mois 
d’abonnement doit être attribué à une personne n’ayant pas d’abonnement mensuel 
actif à The Gymnase. 

7. Responsabilité

The Gymnase décline toute responsabilité en cas de :

dysfonctionnement du réseau Internet ou d’Instagram
participation frauduleuse
problème logistique indépendant de sa volonté

8. Protection des données

Les données collectées (nom, compte Instagram) servent uniquement au tirage au sort et 
à la remise des lots.
Elles ne seront ni vendues, ni réutilisées.

9. Acceptation du règlement

La participation au jeu-concours implique l’acceptation pleine et entière du présent 
règlement.
Il peut être consulté à tout moment sur simple demande auprès de The Gymnase.


